ZASADY KORZYSTANIA
ZE STREFY WYCISZEN
W AKADEMII IM. JAKUBA Z PARADYZA (AJP)

PRZEZNACZENIE
Strefa wyciszen (ciszy) to miejsce do:

e uspokojenia,

e odpoczynku,

e odreagowania napiec,

e odciecia sie od nadmiaru bodzcow zewnetrznych.

PRZEPISY PORZADKOWE
W strefie wyciszen musisz:

e przestrzegac niniejszych zasad,

przestrzegac¢ zasad BHP i przepiséw przeciwpozarowych,
utrzymac porzadek i czystosc,

szanowac osoby i ich mienie oraz mienie AJP,

zgtaszac¢ wszelkie nieprawidtowosci np. uszkodzenia.




W strefie wyciszen nie mozesz:

e spozywac jedzenia,

e wnosic i spozywac alkoholu oraz innych uzywek,

e pali¢ papierosow (w tym papierosow elektronicznych),

e prowadzi¢ rozmow,

e stucha¢ muzyki,

e wynosi¢ przedmiotow wyposazenia,

e korzystaC z pomieszczenia oraz przedmiotow w nim
znajdujgcych sie, niezgodnie z ich przeznaczeniem.

Strefa wyciszen czynna w godzinach otwarcia Akademii
im. Jakuba z Paradyza, przy ul. F. Chopina 52, bud. nr 6.

Telefony kontaktowe:
B Recepcja tel. 95 727 95 20

» Biuro Osdb z Niepetnosprawnosciami (BON)
ul. Chopina 52,bud.7, p. 204, tel. 95 721 60 86

Masz mozliwos¢ wypozyczenia stuchawek wygtuszajgcych oraz
piteczek antystresowych z Recepcji lub biurze BON.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Pozostawiasz bez nadzoru swoje rzeczy na wtasng
odpowiedzialnos¢.

Szkody i zniszczenia powstate z Twojej winy musisz naprawic
na witasny koszt.




